
      令和７年(２０２５年)７月 活動カレンダー JULY 

 

 

※７月のお誕生日の方が 4 名いらっしゃいます。ご利用日にお赤飯の提供と誕生会を行います。 

※午前中は、個別リハビリ・脳トレプリントを行います。 

※午後の活動は、カラダを動かすリハビリレクリエーションと手指を使うリハビリレクリエーションがあります。 

★理美容：完全予約制です。ご利用されたい方は連絡帳やお電話などでお知らせください。料金は 1,500 円となります。 

★麻雀は【月・火・水・木・土】ご希望される方は午後、実施しています。 

将棋・囲碁など、ご希望があれば相談員までお知らせください。 

                                                                                                   月・MON 火・TUE 水・WED 木・THI 金・FRI 土・SAT 
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心を合わせてカップイン(下肢)／短冊作り&七夕記念撮影 
 

３０ ２７ 

２０ 

お手玉飛ばし(下肢) ／写真立て製作 

 

塔倒し (上肢) ／写真立て製作 

テーブルホッケー (上肢) ／七夕記念撮影 

ペットボトル・ボーリング 

 

「にじ」リハビリ・デイ 
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