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敬老会

管理者より

行事を通して、頭、手、足など体の様々な機能を使い、訓練につながるよう実施しています。

今後も利用者様の活躍を楽しみにしています。

冬期を控え、インフルエンザ、ノロウイルスによる急性胃腸炎の流行時期となります。

今年も予防対策として、来所時うがいを行う予定です。ご協力お願い致します。

管理者 山本 三重子

利用者様の長寿を祝し

マジック、ウクレレ、オカリナ、

ハーモニカ、南京玉すだれ、

フラダンスのボランティアさんに来て頂きました。

利用者様も一緒に参加され楽しいひと時を過ごしました。

日々の機能訓練の写真を撮り、わらじのストラップをつけた

職員手作りのカードを皆様にプレゼントさせていただきました。

運動会

お玉リレー、パン食い競争、玉入れ

皆様元気いっぱい体を動かしました。



  

12 月 25（月）12 月 26（火）

クリスマス会を予定しています。

素敵な企画を予定しておりますので

お楽しみに！！

調理リハビリ

「にじ」の畑で採れたじゃがいもを

使って「ジャーマンポテト」を皆様で

作りました。野菜を洗い、包丁で切り、炒めるなど手先を動かし、

日常生活のトレーニングを行いました。

お昼に皆様で美味しく頂きました。

新人紹介：介護員

白石 優子さん

納涼祭

「にじ」では 8 月中旬に

毎年恒例の「納涼祭」

が行われました。

盆踊り、催し物など楽し

んで頂きながら、

リハビリをしました。

色々教えて頂きながら

皆様が「快適」に

過ごして頂けるように

頑張りたいと思います。

宜しくお願い致します。

これからの予定

今年は初めて車いすの

ご利用者様もお神輿を

担ぎました。


